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Vilnius

LAGD KREIPIMASIS DEL NESCIYJY IR ZINDANCIY MOTERY SKIEPUJIMO NUO COVID-19
INFEKCIJOS

Lietuvoje pradéjus skiepijimg nuo COVID-19 infekcijos néStuma priZilrintiems specialistams,
moterims, jy Seimos nariams, kyla klausimas apie Siy vakciny sauguma planuojandioms pastoti,
nésciosioms ir zindan¢ioms moterims. Pateikiame Siuo metu Zinomga informacijg apie skiepijimg nuo
COVID-19 infekcijos.
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PLANUOJANCIY PASTOTI, NESCIUJY IR ZINDYVIY SKIEPJIMO COVID-19 VAKCINA REKOMENDACLIOS (5,6,7)

Organizacija/

Nésciosios

Nésciosios,

Nésciosios, ZIV

Nésciosios,

Kontraindikacijos

Planuojancios pastoti

Zindanéios moterys

Vakcinos turincios didesne infekuotos turincios
tipas rizika uZsikrésti gretutiniy ligy
COVID-19 infekcija
SprendZiama SprendZiama Rekomendacijy Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti Rekomendacijy
PSO? Nerekomenduojama | individualiai individualiai nepateikta alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama nepateikta
komponentui (-ams)
Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti SprendZiama
cpct Nerekomenduojama | Rekomenduojama | Rekomenduojama | Rekomenduojama | alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama individualiai
komponentui (-ams)
SprendZiama SprendZiama Rekomendacijy Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti SprendZiama
EMA Nerekomenduojama | individualiai individualiai nepateikta alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama individualiai
(imunosupresijos komponentui (-ams)
atveju)
SprendZiama SprendZiama SprendZiama Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti SprendZiama
JCVI Nerekomenduojama | individualiai individualiai individualiai alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama individualiai
komponentui (-ams)
Siuo aspektu Siuo aspektu Néstumo planavimo atideéti
FIGO! Rekomenduojama Rekomenduojama | rekomendacija Rekomenduojama | rekomendacijos nerekomenduojama Rekomenduojama
nepateikta nepateiktos
Rekomendacijy Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti
Pfizer Rekomenduojama Rekomenduojama | Rekomenduojama | nepateikta alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama Rekomenduojama
komponentui (-ams)
SprendZiama SprendZiama Rekomendacijy Anamnezéje — sunki Néstumo planavimo atidéti
Moderna Nerekomenduojama | individualiai individualiai nepateikta alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama NeZinoma
komponentui (-ams)
SprendZiama SprendZiama Rekomendacijy Anamnezéje — sunki Néstumo atidéti
AstraZeneca Nerekomenduojama | individualiai individualiai nepateikta alerginé reakcija vakcinos nerekomenduojama NeZinoma

komponentui (-ams)
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PSO — Pasaulio sveikatos organizacija. CDC — JAV ligy kontrolés ir prevencijos centras. EMA — Europos vaisty
agentdra. JCVI — Jungtinis vakcinacijos ir imunizacijos komitetas, FIGO — Tarptautiné ginekologijos ir akuserijos
federacija

'Rekomendacijos pateiktos tik COVID-19 mRNR vakcinai.

Moksliniy tyrimy duomenimis nésciosios COVID-19 infekcija serga sunkiau nei to paties reprodukcinio
amZiaus moterys. DaZniau sunkesne ligos forma serga moterys, turindios antsvorj, sergancios pirmine arterine
hipertenzija, cukriniu diabetu. Nésc¢iosioms rekomenduojami skiepai nuo gripo (bet kuriuo néstumo trecdaliu) bei
stabligés, difterijos ir kokliuso (Tdap ar dTpa vakcina, 27 — 36*° néStumo savaite). Nuo skiepijimo viena i$ Siy
vakciny ir skiepijimo nuo COVID-19 infekcijos laiko tarpas turéty biti ne maZesnis nei 14 dieny (7).

Lietuvos akuSeriy ginekology draugija rekomenduoja, kad kiekvieng atvejj reikéty jvertinti individualiai,
pateikti pacientei informacijg apie vakcinos nauda konkreciai moteriai (gretutines ligas, epidemiologine aplinka) ir
galimg Salutinj vakcinos poveikj. Gavusi iSsamig ir objektyvig informacijg, pacienté pati galéty apsispresti. Net ir
pasiskiepijus batina laikytis bendryjy asmens apsaugos priemoniy naudojimo, koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo,
socialinio atstumo islaikymo, asmens higienos bei patalpy védinimo ir higienos reikalavimy.

Tikimés, kad atliekami tyrimai, surinkti ir apibendrinti duomenys apie jau pasiskiepijusias néscigsias bei
Zindancias moteris greitu laiku leis patikslinti rekomendacijas.

Lietuvos akuseriy ginekology draugijos

Prezidenté prof. dr. Diana Ramasauskaité
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Informacijos Saltiniai:

1.

Rasmussen SA, Kelley CF, Horton JP, Jamieson DJ. Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Vaccines and
Pregnancy: What Obstetricians Need to Know. Obstet Gynecol. 2020 Dec 23;Publish Ahead of Print. doi:
10.1097/A0G.0000000000004290.

ACOG. COVID-19  Vaccines  and Pregnancy: Conversation Guide  for  Clinicians.
https://www.acog.org/covid-19/covid-19-vaccines-and-pregnancy-conversation-guide-for-clinicians.
ACOG. Vaccinating Pregnant and Lactating Patients Against COVID-19.
https://www.acog.org/clinical/clinical-guidance/practice-advisory/articles/2020/12/vaccinating-
pregnant-and-lactating-patients-against-covid-19

RCOG. Coronavirus (COVID-19) Infection in Pregnancy. Version 13: Published Friday 19 February 2021.
https://www.rcog.org.uk/en/guidelines-research-services/guidelines/coronavirus-pregnancy/covid-19-
virus-infection-and-pregnancy/

WHO-2019-nCoV-vaccines-SAGE_recommendation-mRNA-1273. 25 January 2021.
https://apps.who.int/iris/handle/10665/338862

Joint IFFS/ ESHRE statement on COVID-19 vaccination for pregnant women and those considering
pregnancy.

https://www.eshre.eu/Europe/Position-statements/COVID19/JointESHRE IFFSvaccination

FIGO statement. COVID-19 Vaccination for Pregnant and Breastfeeding Women. Published 2nd March
2021. https://www.figo.org/covid-19-vaccination-pregnant-and-breastfeeding-women
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Adresaty sgrasas

Lietuvos Seimos gydytojy kolegija info@Isgk.lt

Lietuvos bendrosios praktikos gydytojy draugija info@bpgdraugija.lt
Lietuvos akuseriy asociacija akuseres@gmail.com

Lietuvos akuseriy sgjunga akuseriusajunga@gmail.com
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